KULLANMA TALIMATI

BU KULLANMA TALIMATI ONEMLI URUN KULLANIM VE GUVENLIK BILGILERI iCERMEKTEDIR. LUTFEN BU BILGILER DIKKATLE
OKUYUNUZ VE ILERIDE KULLANMAK UZERE SAKLAYINIZ. KONTAKT LENSLER HER ZAMAN BIR GOZ DOKTORU TAVSIYES] iLE
KULLANILMALIDIR. KONTAKT LENSLERINIZIN DOGRU KULLANIMI iGiN GOZ DOKTORUNUZUN TALIMATLARINA VE TUM ETIKET
TALIMATLARINA UYMANIZ ONEM TASIMAKTADIR.
1. GENEL BILGILER
URUN ISMI
Sferik Kontakt Lensler:
* AIR OPTIX™ NIGHT & DAY™ AQUA ve AIR OPTIX™ EX (lotrafilkon A) Yumusak Kontakt Lens
URUN TANIMI
Lens materyali yaklasik olarak %24 oraninda su ve %76 oraninda lotrafilkon A'dan olusur; lotrafilkon A yiizeyi islem gérmiis hidrojel igeren bir
florosilikondur. Lens materyaline kullanim sirasinda lenslerin goriilmesini kolaylastirmak Gizere, kenardan kenara agik mavi bir goriinirlik rengi
olugturmak Gizere renk katki maddesi olarak bakir fitalosiyanin eklenir.
TEKNIK PERFORMANS OZELLIKLERI
Lens Ozellikleri

o Kinlma indisi (hidrate)
Isik Gegirgenligi
Ocksijen Gegirgenligi (Dk)

143

> %98 (giice gore degisir)

140 x 10" (cm?saniye) (ml Oz/ml x mm Hg),
35°C'de dlgilmistir (icsel Dk-Kulometrik yontem)

e Suigerigi Normal salin iinde agirliginin %24'a
Mevcut Lens Parametreleri
e Cap : 13,8 mm
o Temel Egriler 8,4 mm; 8,6 mm
o Giigler Plano
Eksi: -0,25 D ile - 8,00 D (0,25 D araliklarla)
-8,50 Dile -10,00 D (0,50 D araliklarla)
Arti: +0,25 D ile +6,00 D (0,25 D araliklarla)
KULLANIM AMACI
Kontakt lensler, gorisi diizeltmek igin isik isinlarini retinaya odaklamak icin refraktif bir ortam gorevi gorir.
HEDEF GRUPLARI

Lotrafilkon A (sferik) kontakt lenslerin planlanan kullanici popiilasyonu arasinda; saglikli gozlere sahip olan, gérisiinde diizeltme yapilmasi
gerekli olup (miyopi veya hipermetropi), cihaza uygun gézlere sahip ve kullanim igin takma, bakim ve giivenlik talimatlarini anlayabilme ve
uygulayabilme kapasitesine sahip olan (veya kendi adlarina hareket edebilen bir bakicilar bulunan) 18 yas ve Uzeri kisiler vardir.

KLINIK FAYDALAR

Refraktif glice sahip Lotrafilkon A kontakt lensler, miyopi veya hipermetropi olan kisilerde gérme keskinligini artirir.

ENDIKASYONLAR (Kullanim)

Lotrafilkon A (sferik) kontakt lensler, gérme kesklnllglm etkilemeyen minimal astigmatizma ile saglikli gozleri olan kisilerde refraktif

in (miyopi ve hi optik inde endikedir.

KONTRENDIKASYONLARI (Kullanilmamasi gereken durumlar)

Goriisii diizeltmek icin, lotrafilkon A kontakt lensler belirli saglik veya gevre kosullarinda kullaniimamalidir. Giivenli kontakt lens kullaniimasini

engelleyebilecek veya etkileyebilecek durumlar sunlardir:

* Gozde, goz gevresinde veya goz kapaklarinda alerji, inflamasyon, enfeksiyon veya tahris

* Yetersiz gozyasi filmi (kontakt lens kullanimini engelleyen kuru goz)

« Korneal hipoestezi (korneal duyarlilik azalmasi)

« Kontakt lensin kullanimini 6nleyecek veya kontrendike olan, goz ilaglarini da igeren herhangi bir sistemik veya topikal ilag kullanimi

« Giivenli kontakt lens kullanimini i veya bununla kot i herhangi bir sistemik hastalik

o Gozlerde kizarma veya tahris

Ozellikle bu veya diger durumlar ile ilgili olarak goz doktorunuza danigin.

UYARILAR

o Ulseratif keratit riskinin (ciddi bir g6z enfeksiyonu) giinliik lens kullanlara kiyasla, uzun sireyle lens kullananlarda daha yiiksek oldugu
gosterilmigtir.!

« Kornea (lserleri (iilseratif keratit) dahil ciddi géz problemleri hizla geliserek, gérme kaybina yol agabilir.

« Kontakt lens kullanimi, géz enfeksiyonu riskini artirir. Lensle uyumak veya sigara igmek kontakt lens kullanicilari igin Glseratif keratit riskini
daha da artirr. 12

« Birlens kullanicisi goz rahatsizlidi, yabanci cisim hissi, asir gdzyas! olusumu, gérme degisiklikleri, goz kizarikligi veya gozlerde diger sorunlar
olmasi durumunda kisiye bir an once lensleri gikarmasi ve hemen g6z doktoru ile iletisime gegmesi gerektigi soylenmelidir.

« Kontakt lensler ve lens bakim driinleri ile |\g|h sorun\ar gbzde ciddi hasara neden olabilir. Kontakt lenslerin ve lens bakim triinlerinin dogru
kullanimi igin goz ve etiket talimatlarina uymalari 6nemlidir.

« Steril olmayan sivilar (6rn. musluk suyu, distile su, evde yapilmis salin ¢dzeltisi ya da tiikiirik) lens bakim siirecinin herhangi bir bileseni
yerine kullaniimamalidir. Musluk suyu ve distile su kullanimi, tedaviye ve iyilesmeye direngli bir kornea enfeksiyonu olan Acanthamoeba
keratitis ile iligkili bulunmustur.

LENS KULLANMA VE TAKMA ONLEMLERI

* Gozlerinizin iyi goriinlip gérinmedigini, rahat olup gini ve (in net olup her giin kontrol edin.

o Blister ambalaj hasarllysa ya da mihrii bozuk ise kullanmayiniz. Bu, ciddi géz enfeksiyonuna yol agabilen iriin kontaminasyonuyla

sonuglanabilir.

Lensin kullaniimasi amaglanmadan énce blister folyo ambalajin istenmeden agilmasi durumunda, lens temlz bir \ens kutusunda muhafaza

edilmelidir. Lens bakim Griinlerinin hepsi ayni degildir, bu nedenle takmadan 6nce lensin i ve edilmesi

konusunda tireticinin kullanma talimatlarini izleyin.

Gozlerinizin saglgini ve giivenligini korunmak adina, lens takma programi bir g6z doktoru tarafindan belirlenmelidir. Géz doktoru uzun

kullanim programi regete etmedigi siirece, (lotrafilkon A) kontakt lensleri uyurken takmayiniz.

Lensler ne kadar rahat olursa olsun regetelenen kullanma programini asla asmayiniz. Bunun yapiimasi advers etki riskini arttirabilir.

Lenslerinizi bagkalariyla ortak yiniz; bu, In yayilarak, ciddi géz saglig iile

neden

o Lens yapisirsa (hareket etmezse), goziiniize birkag damla kontakt lens nemlendirme soliisyonu damlatin ve lens goziiniizde serbestce
hareket etmeye baslayana kadar bekleyiniz. Bu sorun devam ederse, goz doktorunuza danisiniz.

 Lensin gozdeki merkezi kayarsa, agagidaki sekilde yeniden merkezlenmesini saglamak icin:

o G0z kapaklarinizi kapatmak ve nazikge masaj yaparak lensi yerine yoneltmek,
o Lensin yoniine bakmak ve nazikge goz kirpmak ya da
o Altya da (st gz kapag! kenarindan parmakla hafifge bastirarak, merkezden kaymis lensi kornea tizerinde nazikge itmek.

* Lens gozde yirtilirsa, pargalar normal lens gikarma isleminde oldugu gibi sikistirarak dikkatlice gikarin. Lens parcalari kolaylikla gikarilabilir
gortintiyorsa, goz dokusunu sikistrmayin. Steril salin ile durulayiniz ve lens pargalarini gikartmayi yeniden deneyiniz. Bu iglem ige yaramazsa
yardim igin g6z doktorunuz ile iletisime geginiz

Terapétik kullanim sirasinda BIR SORUN GORULURSE YAPILACAKLAR hakkinda ek bilgi icin bkz. Boliim II. TERAPOTIK LENS

KULLANIMI iGiN EK BILGILER.

Genel Acil Durumlar:

Gozlere herhangi bir tiirde kimyasal madde (evsel Uriinler, bahge gozeltileri, laboratuvar kimyasallari vs.) sigramasi durumuda:

o Gozler derhal salin soliisyonu veya gesme suyuyla bir an 6nce yikanmalidir.

o Lens cikarilmali ve atilmalidir ve hemen goz doktoruyla iletisime gegilmeli ya da geciktirmeden bir hastane acil servisine bagvurulmalidir.

CIDDI OLAY RAPORLAMA

Bu tibbi cihazin kullanimindan kaynaklanan tiim ciddi olaylar Alcon Laboratories, Inc.e bildirilmelidir:

Yerel ilke ofisiniz veya Alcon distribitoriiniiz ile iletigime gegin.

E-posta: ga.complaints@alcon.com
Web sitesi: https://www.alcon.com/contact-us

Ciddi olaylar ayrica Glkenizin tibbi cihazlarla lgili yetkili makamina da bildirilmelidir.

KULLANIM TALIMATLARI

Bazi yetki alanlar kontakl Iens\enn regeteslz alinmasina izin verse de, giivenlik nedenleriyle kontakt lenslerin denemesi bir goz doktoru

yapiimali ve

ONERILEN TAKMA VE YENISIYLE DEGISTIRME PROGRAMI

Takma ve yenisiyle degistirme programi kisinin kisisel ihtiyaglari ve fizyolojik kosullari temelinde g6z doktoru tarafindan belirlenmelidir. Lensler

yalnizca gunlik kullanim igin (uyanikken giinde 24 saatten az) veya g6z doktoru tarafindan Gnerildigi sekilde, atimak tizere gikarilarak veya

yeniden takilmadan 6nce temizlik ve dezenfeksiyonla 30 geceye kadar uzun siireli kullanilabilir. Herkes uyurken lens takamayabilir ya da
kesintisiz 30 gecelik maksimum kullanim stiresine engemeyeb\lir

Giivenli bir kullanim programi belirlemek igin bir géz doktoru deger lensleri takarken

uyumamalidir. Lensler her ay veya g6z doktorunun tavsiyesi dogrultusunda daha siklikla atilmali ve yeni bir Gift lens ile degistirimelidir. Daha

uzun degistirme sireleri arastinimamistir ve dnerilmemektedir.

LENS KULLANIM TALIMATLARI

* Kontakt lenslere dokunmadan énce ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tiiy birakmayan bir havlu ile tamamen kurulayiniz.

o Agmadan 6nce blister ambalaji (taze yeni lens igeren) hafifce calkalayiniz.

 Lensi blister dikkatlice (ya da daha once kullandiginiz lensler iin lens saklama kabindan) gikariniz.

 Lensin dogru tarafinin disa baktigindan ve her goz igin dogru lense sahip oldugunuzdan emin olunuz.

* Takmadan once lensleri inceleyiniz.

 Hasarli ve temiz olmayan lensleri kullanmayiniz.

LENS TAKMA TALIMATLARI

o Kontakt lenslere dokunmadan énce ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tliy birakmayan bir havlu ile tamamen kurulayiniz.

* Lensi, temiz ve kuru sag ya da sol isaret parmaginizin ucuna yerlestiriniz. Ayni elinizin orta parmag@ini alt kirpiklerin yakinina yerlestirip alt
g0z kapaginizi asaglya cekiniz.

o Ust g6z kapaginizi kaldirmak igin diger elin parmaklarini kullaniniz.

 Lensi dogrudan géze (komea) yerlestirerek parmaginizi hafifce lensten gekiniz.

* Asagdi bakarak alt g6z kapaginizi yavasca birakiniz.

« Dogrudan karstya bakiniz ve iist goz kapagini yavasca birakiniz

« Nazikge goz kirpiniz.

LENS GIKARMA TALIMATLARI

« Ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tily birakmayan bir havlu ile tamamen kurulayiniz.

* Gozlerinizi birkag kez tam kirpiniz.

« Yukari bakarken parmaginizin ucu ile lensi goziin beyaz kismi iizerine dogru kaydiriniz.

© Lensi bas ve isaret parmaginiz arasinda hafifce sikistirarak gikariniz. Géz dokusunu sikistirmayiniz.

« Lensin gikmasi gic oluyorsa, kayganlastirici ve islatici damla damlatiniz ve birkag dakika sonra tekrar deneyiniz.

o Lens kabindan ya da gdziiniizden lensi gikarmak icin asla cimbiz, vakum, keskin nesneler ya da tirmaginizi kullanmayiniz.

Lensin gikariimasi ile ilgili bir sorun yasarsaniz (lens yerinden gikmis veya hasar gérmiisse) BIR SORUN GORULMESi DURUMUNDA

'YAPILMASI GEREKENLER béliimiine bakiniz.

LENSLERIN BAKIMI iCIN TEMEL TALIMATLAR

Yenisiyle degistirme

« Degistirme zamani ¢
edilmelidir.

o Goz doktoru uygun bir lens bakim sistemi igin 6neri ve talimatlarda bulunmalidir. Oncelikle g6z doktoruna danismadan lens bakim sistemini
degistirmeyiniz.

o Lens bakim Urinleri farkli kullanim ve sahiptir. Goz veya
kullanilan diriin(ler) igin daima dreticinin talimatlarini okuyup, bunlara dikkatlice uyunuz.

o Bazi lens bakim iriinleri, bir ovma ve durulama basamagi gerektirir. Bu durumda ciddi g6z enfeksiyonlari riskini azaltmak tizere lens bakimi
{reticisinin soliisyon miktari ve yikama siiresi talimatlarina uyunuz.

 Lenslerin S\wya Batiriimasi ve Saklanmasi:

ol siviya g ) her seferinde sadece taze kontakt lens bakim solisyonu kullaniniz.

o Lenslerinizi temi durulama ve Inin tekrar edilmesi gerekmeden once saklayabileceginiz siire kullanilan
lens bakim Griiniine bagi olarak degisecektir. Ureticinin talimatlarina uyunuz.

o Lens kabindaki solisyonun yeniden kullanimi etkili lens dezenfeksiyonunu azaltlp, siddetli enfeksiyon, gorme kaybi veya korliige yol

gil lens. kalmig esk| i yeniden veya “lizerine ekleme yapmayin”. "Uzerine ekleme yapmak'",

her lens tekrar 6nce gozden gikarilip uygun bigimde temizlenmeli, durulanmali ve dezenfekte

in zarar ge

kaginmak (izere

olabilir.
Kontakt lenslerinizin higbir zaman steril olmayan sivilarla (musluk suyu ve tikirik dahil) temasina izin vermeyiniz; bu durum, mikrobiyal
kontaminasyon sonucu kalici goz hasarina neden olabilir.
Lenslerinizi dezenfekte etmek iizere higbir zaman su, salin i damlalar Bu
. Onerilen ciddi i , gorme kaybina veya korlige yol acabilir.
* Yiizme ve diger su ile ilgili spor aktiviteleri sirasinda lens kullanmadan once goz doktoruna daniginiz. Yiizme, su kayagi ve jakuzi gibi
aktiviteler esnasinda kontakt lensler takili iken suya (veya diger steril olmayan sivilara) maruz kalmak Acanthamoeba keratit dahil okiiler
enfeksiyon riskini arttirabilir.
Zararli veya tahris edici buhara maruz kaldiginizda lensleri ¢ikarip atiniz.
Kurumus veya hasarli kontakt lensleri atiniz. Yerine yeni lensler kullaniniz.
Kontakt lens kullanicilarinin, yilda en az bir kez veya kend\lenne soylendigi sekilde goz doktoruna gitmeleri onenlmekted\r
Ozellikle iginiz goz koruyucu ekipman kullanimi g i inizi kontakt lens
Her bir gz icin dogru lens glictinii not ediniz. Lensi takmadan 6nce, her bir folyo ambalajda yazan lens giiciinin o g6z icin dogru olup
olmadigini kontrol ediniz.
G0z doktorunuza danigmadan lens tipini veya parametrelerini degistirmeyiniz.
Eger lens uzun bir siire boyunca kullaniimayacaksa, lensleri tekrar takmaya baslamadan 6nce g6z doktorunuza danisiniz.
Lenslerinizle temas etmeleri halinde tahrie yol agabileceklerinden, sabun, losyon, krem, kozmetik iiriinler ve deodorantlar kullanirken dikkatli
olunuz.
« Lensleri makyaj yapmadan énce takiniz ve makyaji silmeden énce ¢ikariniz.
* Yaninizda daima yedek lens veya gozliik bulundurunuz.
» Son kullanma tarihi gecmis lensleri kullanmayiniz.
ISTENMEYEN YAN ETKILER (Olasi sorunlar)
Kontakt lens kullanimi sirasinda goriilebilir ve
gosterebilir:
o Okiiler rahatsizlik [goz iginde bir sey varmis hissi (yabanci cisim hissi), konforsuz lensler]
© Goz kizarikhg
o Gozlerde yanma, batma, kaginma ya da sulanma
« Bulanik gérme (azalmis gérme keskinligi)
* Gorme bozuklugu [1s13a hassasiyet (fotofobi), 1siklarin cevresinde haleler veya gokkusaklari]
o iritasyon (géz salgilarinda artis)
« Bas agrisi dahil, rahatsizlik veya agrn
* G0z kurulugu hissi (Siddetli veya siirekli goz kurulugu)
o inflamasyon
* Bag donmesi
Bu belirti ve semptomlar, agagidakiler de dahil olmak lizere ¢ok sayida rahatsilik ile baglantili olabilir:
* Goriiste azalma (gegici veya kalict)
* Korneal aginma
« Kornea 6dem (sislik)
 Mikrobik enfeksiyon
o Ulseratif keratit (kornea Ulseri)
o Alerjik yanit / asin duyarlilik
* Toksisite yaniti
« Kornea vaskiilarizasyonu (korneadaki kan damarlari)
« Kornea infiltratlar! (korneadaki inflamatuar hiicreler)
« Subkonjonktival hemoraji
« Diplopi (cift gérme)
Bu belirtiler, semptomlar ve rahatsizliklar goz ardi edilirse daha ciddi komplikasyonlara yol agabilir.
BiR SORUN GORULURSE YAPMANIZ GEREKENLER
Yukaridaki istenmeyen yan etkilerden herhangi biri meydana gelirse, lens(ler) derhal gikariimalidir.
* Rahatsizlik veya sorun diizelirse, lens(ler)i yakindan inceleyiniz.
o Lenslerde herhangi bir hasar goriirseniz tekrar goziiniize takmayiniz. Yeni lens kullaniniz ya da g6z doktorunuza daniginiz.
o Lens iizerinde kir, kirpik ya da yabanci cisim goriirseniz ya da sorun gegtiyse ve lens hasarsizsa, yeniden kullanmadan énce lensi iyice
temizleyin, durulayin ve dezenfekte ediniz.
. yan etkiler lensi 1 sonra devam eder ya da tekrar taktiktan sonra tekrarlarsa hemen lensleri cikarip derhal géz
doktorunuzla iletisime geginiz.
Enfeksiyon, korneal ilser (llseratif keratit) veya iritis gibi ciddi bir durum s6z konusu olabilir. Bu rahatsizliklar hizla ilerleyebilir veya kalici gérme
kaybina yol acabilir. Komplikasyonlari 6nlemek amaciyla aginma, epitelyal lekelenme ve bakteriyel konjunktivit gibi daha az ciddi reaksiyonlar,
derhal kontrol altina alinmali ve komplikasyonlarin énlenmesi igin uygun sekilde tedavi edilmelidir.
« Nadir gériilen kuruluk, birkag kez goz kirpilarak ya da yumusak kontakt lenslerle kullanilm igin onayli kontakt lens nemlendirici damlalari ile
gegirilebilir. Kuruluk devam ederse, géz doktorunuza daniginiz.

veya

agadidaki belirti ve biri ya da birkag! ile kendini

lens kutunuzda bulunan soliisyonun (i e taze so\usyon eklemek anlamina gelir.

 Birlens bakimi Griiniinii agtiktan sonra, lin (reticisi tarafindan dnerilen siire sonrasinda kalan solisyonlari atiniz.
o Sadece sert veya kati gaz gegiren lensler icin tasarlanmis triinleri kullanmayiniz.
« Isiyr higbir zaman lens bakim soliisyonlari ile veya lensleri dezenfekte etmek igin kullanmayiniz.
o Lenslerinizi dezenfekte etmek tizere higbir zaman su, salin soltisyonu veya nemlendirici damlalar Bu

dezenfekte etmeyecektir. Onerilen dezenfeksiyon solisyonunun kullaniimamasi siddetli enfeksiyon, gérme kaybi veya korlige yol agabilir.
Tek kullanimlik lensler
 Lensler gozden ¢ikarildiktan sonra at\\acagl icin lens bakimi be\lmlmem@tlr
o Lensler yalnizca yedek lenslerin acil ve
LENS BAKIM SOLUSYONLARI
Silikon hidrojel yumusak kontakt lenslerle kullanim igin uygun sekilde belirtilen lens bakim sistemleri Lotrafilkon A kontakt lenslerin bakimi igin
kullanilabilir. Goz doktoru tarafindan 6nerilen lens bakim drtinleri igin Greticinin talimatlarina uyun. Lotrafilkon A kontakt lenslerinin asagidaki
lens bakim soliisyonlari ile uyumlu oldugu gésterilmistir:
o AOSEPT™ PLUS with HydraGlyde™ Temizlik ve Dezenfeksiyon Solisyonu
 OPTI-FREE™ PureMoist™ Gok Amagli Dezenfeksiyon Soliisyonu
LENS KUTUSU IGIN TEMEL TALIMATLAR
Kontakt lens bakim soliisyonlari ve kontakt lens kutulari degiskendir ve farkli kullanim amaglari ve talimatlarina sahiptir. Bazilari yalnizca kontakt
lens saklanmasini (bazen lens diiz ambalaji ya da lens saklama kutusu olarak adlandirilir) amaglarken, digerleri ozellikle hidrojen peroksit
temizligi ve dezenfeksiyon sistemi ile kullaniimak iizere bir nétralizasyon diski igerecek sekilde tasarlanmistir. Gunlik kullaniimayan lensler,
temizlenmis ve dezenfekte edilmis olarak kapali bir lens kutusunda bir stire saklanabilir; saklanma stiresi kullanilan kontakt lens gozeltisi ve
lense baglidir. Kullanilan lens bakim diriinleri igin dalma ureticinin talimatini uygulayiniz.
* G0z doktoru kisiye 6nerilen lens bakim sol ve lens nasil
* Kontakt lens kutulari bakteriyel ireme kaynag: olabilir ve kontaminasyondan veya lenslerin zarar gérmesinden kaginmak iizere uygun

temizlik, kurutma ve yenileme gerektirir:

o Kontakt lens kutularini uygun kontakt lens soliisyonu ile temizleyiniz ve lens kutusu talimatlarina gore kurutunuz. Havada kurutma ya da
tily birakmayan bir havlu ile kurulama gibi kurutma talimatlari ku\lamlan lens kutusuna gore degl§eb\|lr

o Kontakt lens kutularini en az 3 ayda bir kez ya da lens kutusu Gretici Onerisi da

o Nétralize edici disk igerecek bigimde tasarlanmis lens kutulari dreticinin talimati
lensler yanma ve batmaya neden olursa daha erken yenileyiniz.

o Suya da herhangi bir steril olmayan gozelti ile lenslerinizi saklamayiniz ya da lens kutusunu durulamayiniz. Lenslerinizin ve lens kutusunun
kontaminasyonundan kaginmak igin yalnizca taze lens bakim ¢ozeltisi kullaniniz. Steril olmayan gozeltilerin kullanimi siddetli enfeksiyon,
gérme kaybi ya da korlige yol agabilir

iIMHA VE GERI DONUSUM

Kontakt lensleri ve blister ambalaj kapagini ¢op kutusuna atiniz, tuvalete veya lavaboya atmayiniz. Karton ambalaj ve blister ambalajin

polipropilen (PP) plastik kaplamasi ¢op kutusuna atilmali veya yerel atik yonetimi kilavuzuna gore geri dondistiiriiimelidir.

KABIN iGERIGi (Sunum sekli)

Her bir lotrafilkon A lens, %1 Kopolimer 845 (%0.2 VP/DMAEMA Kopolimer) e izotonik fosfat tamponlu serum fizyolojik (PBS) soliisyonu igeren

ve buharla sterilize edilmig olan folyo ile blister bir

Ambalaj tizerinde, temel egri, ¢ap, diyoptri ve ayrica tiretim lot numarasi, tretim T.anm ve son kullanma tarihi de dahil olmak Uzere lens

parametreleri yer alir. Ambalaj etiketi ayrica bir tiriin kodu da igerebilir: LFA140.

Lensler 6 adede kadar ayri yalitimis kontakt lens igeren karton ambalajlarda sunulur.

II. TERAPOTIK LENS KULLANIMI ICIN EK BILGILER

Terapétik kullanim igin, bir goz doktorunun gozetimi ve yakindan denetimi gereklidir. Bunun, Kullanim Amacini nasil etkiledigi, Hedef Hasta

Gruplari, Kiinik Yararlar, Endikasyonlar, Kontrendikasyonlar, Uyarilar, Onlemler, Bir Sorun Olusursa Yapiimasi Gerekenler ve Kullanim

Talimatlari hakkinda ek bilgi igin boliim lll'e bakiniz. G6Z DOKTORLARI iGiN EK BILGILER.

ONEMLI TEDBIRLER

* Rahatsizliginizla ve terapétik lenslerin ilgili olare
ve tedavi sirasinda olusabilecek tiim soru ve endiselerinizi g

* Kontakt lens tedavisi sirasinda gériisiiniizden ddiin verilebilir. Bu dumm gorils dizeltmesi icin ek gdzlik kullanimini ve araba kullanma gibi
gunlik aktivitelerin kisitlanmasini gerekdirebilir.

Takip ziyaretleri

« Terapdtik lens kullanan hastalar, doktorun yakindan denetim ve gé ihtiyag duyar. lyi i ve g6z

_ garanti altina almak icin takip ziyaretleri gereklidir. Gz doktorunuz size talimatlar ve bir takip ziyaret programi vermelidir.

llaglar

« Tedavi icin gerekliilaglar goz doktorunun yakindan denetimi altinda dikkatle kullaniimalidir.

Takma ve Kullanim

« Suya maruziyet, lensin gegici olarak yebilir ve ciddi gz yol acabilir. Banyo yaparken veya dus alirken
goziiniize su kagmamalidir. Terapétik kullanim amaciyla kontakt lens takarken, ylizme veya jakuzi kullanimi gibi su aktivitelerinde
bulunmayin.

o Goz saghginin sirekliligi icin lensin goz Uzerinde rahatca hareket etmesi gerekir. Lens yapisirsa (goz lizerinde hareket etmiyorsa) goz
doktorunuza basvurun. Gerektigi takdirde, tavsiye edilen nemlendirici soliisyondan birkag damla uygulayin ve lens rahatca hareket edene
kadar bekleyin.

edilmelidir.

ya da temi is ve edilmis

talimatlarina dikkatle uymaniz 6nemiidir. Tedaviden énce

devam etmesini




* Goz doktorunun muayenehanesinden ayriimadan énce, lenslerin takilmasi ve gikariimasiyla ilgili talimatlari almalisiniz.

* Bazi durumlarda, lensleri yalnizca goz doktoru takip cikarabilir.

* Goz doktorunuz lenslerinizi gikarmanizi sdylerse, muayenehaneden 6nce hemen i veya
lenslerinizi gikarmast igin yaninizda baska birini bulundurmalisiniz. Gz doktoru ayrica size lensleri ne siklikta gikarmaniz ve/veya yeni bir
lens takmaniz gerektigini de séylemelidir.

OLASI SORUNLAR VE YAPILMASI GEREKENLER

Terapétik kullanim sirasinda, istenmeyen yan etkinin sebebi, baslangictaki hastalik veya rahatsizlik olabilecegi gibi bandaj olarak kontakt lens

kullanmanin etkileri de olabilir. Hali hazirda hastalikli veya hasarli bir géziin tedavi edilmesi amaciyla yumusak kontakt lens kullanildiginda,

tedavi gordigiiniiz meveut hastalik ya da rahatsiziigin kotilesmesi ihtimali vardir. Goz problemleri hizla ilerleyebilir ve gérme kaybina yol
acabilir.

Asirt gdzyas! tretimi veya fotofobi (|§\ga duyarlilik), olagandisi goz salgilari veya asiri agri normal degildir. Bunlardan herhangi biri gérilirse

veya bagska sekilde ké derhal g6z bagvurun. Nedeninin ve ne yapilmasi gerektiginin tespiti igin muayene

olmalisiniz.

Iil. 6G0Z DOKTORLARI ICIN EK BILGILER

A TERAPOTIK OLMAYAN KULLANIM

Yukaridaki . GENEL BILGILER baglig altinda listelenen bilgilere bakiniz.

B. TERAPOTIK KULLANIM

AMAGCLANAN KULLANICI

Lotrafilkon A kontakt lensler, yalnizca egitimli bir gz doktoru tarafindan tedavi amagli kullanim igin tasarlanmistir.

AMAGLANAN KULLANIM

Lotrafilkon A kontakt lensler terapétik kullanim amaciyla takildiginda korneay korumak igin fiziksel bir bariyer gérevi gorir.

HEDEF HASTA GRUPLARI

Terapétik kullanim iin, gz belifledigi tizere, lens kullanicisi popiilasyonu, iyilesme esnasinda gorme diizeltmesine

itiyag duyabilecek veya duymayabilecek kornea hasari olan 18 yag ve Usti kisileri igerir.

KLINIK FAYDALAR

Lotrafilkon A yumusak kontakt lensler terapdtik kullanim igin takildiginda hasarli kornealari korumak amaciyla fiziksel bir bariyer gérevi gérir,

agry! giderir ve komeada iyilesme saglar.

ENDIKASYONLARI (Kullanim Alanlari)

Saglikl gbzlerde goriis diizeltmesine ek olarak, lotrafilkon A kontakt lensler terapotik kullanim icin de endikedir. Lensler kornea hasari olan

hastalarin tedavisinde korneay! korumak ve kornea agrisini gidermek icin bandaj olarak kullanilabilir.

KONTRENDIKASYONLARI (Kullaniimamasi gereken durumlar)

Lotrafilkon A kontakt lensler, terapétik kullanimda, géz doktorunun belirledigi belirli saglik veya gevre kosullariyla birlikte kullaniimamalidir.

Bunlar arasinda sunlar yer alir:

* Gozde veya goz gevresinde veya goz kapaklarinda aktif enfeksiyon

* Yetersiz gozyasi filmi (kontakt lens kullanimini engelleyen kuru goz)

« Korneal hipoestezi (azalmis kornea hassasiyeti)

« Lensin terapétik amagli kullanimini 6nleyecek, géz ilaglarini da igeren herhangi bir sistemik veya topikal ilag kullanimi

« Giivenli kontakt lens kullanim ile kétiilesebilecek veya buna engel olabilecek herhangi bir sistemik hastalik

UYARILAR

« Lotrafilkon kontakt lenslerin terapétik kullanimi igin yakin profesyonel gozetim gereklidir.

o Ozellikle, tedavi ilag kullanimini igeriyorsa dikkatli olun.

SORUN YASANMASI DURUMUNDA YAPILMASI GEREKENLER

o Terapétik kullanim amagli takildiginda, istenmeyen yan etkinin sebebi baslangigtaki hastalik veya yaralanma olabilecegi gibi kontakt lens
kullaniminin etkileri de olabilir. Zaten hastalikli veya hasarli bir géziin tedavi edilmesi amaciyla terapotik kullanim igin bir yumusak kontakt
lens kullanildiginda meveut hastalik ya da rahatsizligin kétiilesmesi ihtimali vardir.

o Lenskullanicisina, problem olusmasi veya kétiilesmesi halinde, derhal g6z doktorunu aramasi ve verilen talimatlari uygulamasi sylenmelidir.

KULLANIM TALIMATLARI

TAKMA VE YENISIYLE DEGISTIRME PROGRAMI

Terapotik kullanimda, kullanim programi goz doktoru tarafindan belirlenmelidir. Kontakt lensler, goz doktorunun talimatina gore imha igin veya

yeniden takimadan dnce temizlik ve dezenfeksiyon igin gikariimak tizere, gtinlik kullanim (uyanikken giinde 24 saatten az) dahil 30 geceye

kadar veya daha kisa siireler boyunca siirekli kullanim esasina gdre takilabilir.

Goz doktoru, profesyonel goriis ve deneyimine gdre lensin, tedavi edilen belirli rahatsiziik dolayisiyla takimasi ve gikariimasiyla ilgili 6zel

talimatlar vermelidir. Lensler her ay veya gz doktorunun tavsiyesi dogrultusunda daha siklikla atilmali ve yenisiyle degistirilmelidir.

C. GOZ DOKTORU iGiN OZEL ONLEMLER

* Uygun lens tasarimi ve parametreleri segilirken, géz doktoru lensin, lens performansi ve goz saghgini etkileyebilecek, oksijen gegirgenligi,
santral ve periferik kalinlik ve optik alan capini da iceren tim 6zelliklerini dikkate almalidir.

* Uyum saglama ve tanisal amaglarla kullanilan deneme lensleri tek bir kullanimdan sonra atilmali ve bagka hastalarda kullaniimamalidir.

* Hastanin goz sagligi ve lensin gozdeki ilk ¢ dikkatlice deg ilmeli ve receteyi yazan g6z doktoru tarafindan
diizenli olarak izlenmelidir.

 Sari bir boya olan fluoresin, lensler gézdeyken kullaniimamalidir. Lensler bu boyayi emer ve renk kaybina ugrarlar.

* Diyabet hastalarinda korneal duyarlilik azalabilir; bu nedenle kornea hasarina yatkinlik olusur ve diyabeti olmayan hastalardaki kadar hizli ya
da tamamen iyilesmez.

o Gebelik ya da oral kontraseptif kullanimi sirasinda gérme degisiklikleri ya da lens toleransinda degisiklik ortaya cikabilir. Bu hastalar gérme,
konfor veya diger okuler degisiklikler agisindan yakindan izienmelidir.

© G0z doktorlari hastaya goziin kizarmasi veya tahris olmasi halinde lensleri derhal gikarmasini sdylemelidir.

o G0z doktorunun muayene odasindan ayrilmadan once hastalarin lenslerini derhal cikarabilmeleri gerekir veya kendileri igin lenslerini
cikarabilecek baska biri olmalidir.

* Hastanin goz saglhginin siirekli olmasini saglamak amaciyla rutin goz muayeneleri gereklidir. Alcon, hastalarin yilda bir kez veya goéz
doktorunun dnerisi dogrultusunda daha sik araliklarla bir goz doktoruna bagvurmalarini tavsiye etmektedir.

* Bu gbzlem déneminde hasta iin nihai bagari orani tahmin edil dil hastalar stirekli ilk ayinda yakindan takip edilmelidir.
Bu erken asamada enflamatuar reaksiyon goriilen hastalar sirekli kullanim igin uygun adaylar olmayabilir.

o Terapétik kullanimda, bazi durumlarda, sadece goz doktoru lensi takip cikartabilir ve bu durumda hastalara lensleri kendilerinin takip
clkarmamalari sdylenmelidir.

D. UYGULAMA KURALLARI

Lotrafilkon A yumusak kontakt lenslerin uygulanmasi, geleneksel kontakt lens uygulama yontemleri gegerli oldugu igin kolay ve ongorilebilirdir.

Lotrafilkon A yumusak kontakt lenslerle basari elde etmek igin gerekli olan hasta ozellikleri, diger sferik yumusak kontakt lenslerde gerekli

olanlara benzerdir. Hastanin yumugsak kontakt lens uygun bir aday s emin olmak igin uygulama oncesi kapsamli bir

muayene yapilmalidir. Lotrafilkon A kontakt lensleri terapétik olmayan kullanim igin diistiniildiiginde, uygulama, gozleri hastalikli olmayan
kisilerle sinirlandinimalidir (yukaridaki . Genel Bilgiler bagligi altindaki Endikasyonlar (Kullanimlar) bolimiine bakiniz).

Asagidakiler igin uygulama oncesi muayene gereklidir:

* Hastay! degerlendirilmek:
© motivasyon
o fiziksel durum (genel saglik)

o kontakt lens kullaniminin riskleri ve yararlarini anlama yetenegi
o hijyen ve lens kullanim programi ile ilgili talimatlara uyma yetenegi ve istekliligi

« llk kontakt lens parametre segimi igin gz digimleri yapiimas

« Uygulama sonrasi muayene sonuglarinin karsilastirilabilecegi baslangig iinik bilgilerinin toplanmasi

Uygulama 6ncesi muayeneye sunlar dahildir:

« kapsamli bir vaka gegmisi

o sferiosilindirik bir kiriima

o keratometri

o gozyasl degerlendirmesi

© biyomikroskopi

Deneme Lensinin Degerlendirimesi

Lens Temel Egrisinin Segimi

 Tercih edilen ilk lens 8,6 temel egrisine sahip olmalidir. yi oturmus bir lensin ézelliklerini karsilayip kargilamadigini gérmek igin uyum
degerlendirilmelidir (asagidaki Lens Uyumunun Degerlendiriimesi basligina bakiniz). Lensin siki (dik) oturduguna dair 6zellikler gosterdigi
degerlendirilirse, farkli marka bir lens takilmalidir. Lensin gevsek (diiz) oturduguna dair 6zellikler gésterdigi degerlendirilirse, 8,4 temel egrisi
denenmelidir. Temel egrilerinden higbiri iyi oturmus bir lensin 6zelliklerini karsilamiyorsa, farkli marka bir lens takimalidir.

lk Lens Giiciiniin Segimi

= Azalmig konfor. Bu bulgu genellikle gevsek oturan bir lensin tek isaretidir. Baglangigtaki konfor hizla diizelmezse, varsa daha dik bir
temel egrisi deneyin.
® Birincil veya yukari bakista géz kirpma sirasinda lensin asiri hareket etmesi.
- Gevsek oturan bir lens, cok rahatga limbusun cok dtesine geger ve muhtemelen gdz bebegini asar veya otesi
cok hizli bir sekilde baslangigtaki konumuna geri déner ve gogu zaman da baslangigtaki konumundan daha di
déner.
= Abartil g6z hareketlerinde limbal maruziyet ile zayif merkezleme.
® Goz kirptiktan sonra gériis bulanik olabilir.
Genel Uygulama Ipuglan
© Kontakt lensin Uyarilar, Onlemler ve Kontrendikasyonlar boliimiinii gézden gegirin ve hastanin hem gz hem de genel sagligini degerlendirin.
Hastanin sagligini dogruladiktan sonra, st iiste en fazla 30 geceye kadar hastanin ilk hedef kullanim programini belirlemek igin hastanin
goris ihtiyaglarini konugun.
o Normal saglikli gozler ve iyi bir genel saglik, iist liste en fazla 30 gecelik kullanim programini dikkate almak igin gereklidir.
@ ilk kullanim programini belirlemeye yardimci olmast igin nceden var olan kornea (6rn. vaskilarizasyon, skarlagma, distrofi), konjunktiva (6rn.
pinguekula, folikiiller, papilla), goz kapagi (6rn. meibomian bezi disfonksiyonu, blefarit) ve/veya genel saglik durumlarini degerlendirin.
© Deneme amagli lensin tek géze takimasi siddetle tavsiye edilir.
@ iyi oturan bir lens 0,1 ila 0,5 mm hareket edebilecektir.
© Uzun siireli kullanimda Lotrafilkon A lenslerini degerlendirirken, Iens takili iken hasta uyuduktan sonra farkli zamanlarda yeterli hareket
agisindan lens uyumunu degerlendirmek Gnemlidir. Bu deg arasinda, hasta sonra ve giniin diger saatlerinde
miimkiin olan en kisa stirede bir takip ziyareti de yer ailmalidir. Lensin gok siki veya dik oturduguna karar verilirse, hastaya, yeniden iyi oturan
bir lensin kriterlerini karsilayan bir lens takiimalidir.
© Hem ilk uygulama seansi hem de takip ziyaretleri sirasinda, lens uyumu degerlendirmesinde geleneksel giivenlilik ve etkililik standartlarinin
degerlendirmesi de yer almalidir:
o Goriis keskinligi [dalgali gérme ve fotofobi (isiga duyarlilik) gibi sorunlar dahil]
o Lens konforu
o Lens birikintileri
o Bulbar ve tarsal konjonktiva (iltihaplanma ve kizariklik)
0 Goz kapaklari (blefarit, meibomian bezi fonksiyonu)
o Kornea [g6zyast filmi hacmi ve kalitesi, 6dem, vaskiilarizasyon, keratit (lilseratif dahil) ve infiltratlar]

cer. Daha sonra
bir seviyeye geri

Belirtiler Olasi Nedenler
Arka komeada dikey cizgiler Asiri 6dem
Kornea neovaskiilarizasyonu Asiri 6dem
Keratit, limbal hiperemi Lens bakim driinlerine duyarlilik; asiri lens birikintileri; yetersiz oturan lens
Keratit, infiltratlar, hiperemi Mikrobiyal enfeksiyon; lens bakim driinlerine duyarlilik

Papilla ve/veya folikilller, keratit, hiperemi Mikrobiyal enfeksiyon; asiri lens biri ; hasarll lens veya yetersiz oturan

lens; mevsimsel alerjiler; lens bakim riinlerine duyarlilik

Herhangi bir belirti veya semptomun, kontakt lens kullanimi ile iliskili oldugu belirlenirse ve diger diizeltici islemler (6., lens bakim Griinlerini

degistirmek) ile diizeltilemezse, daha kisa bir kullanim programina gegilmeli, kullanim birakilmali veya farkli marka bir lens takilmalidir.

Enfeksiydz kornea ilserleri ve mikrobiyal enfeksiyonlar, kontakt lenslerin derhal gikarimasini ve derhal tedavi edilmeyi gerekdirir. Iyilesmenin

ardindan, uzun sireli kullanimin muhtemelen durdurulmasiyla birlikte, kullanim siddetle tavsiye edilir. Belirli bir gézlemle

ilgili herhangi bir belirsizlik varsa, kontakt lens goz bakimi konusunda bir uzmana danigiimalidir.

Terapotik Kullanim icin Hasta Segimi, Yonetimi ve Uygulama

Hasta Segimi

o Lotrafilkon A kontakt lenslerin terapdtik kullanim amaciyla takilmasi, bulasici olmayan belirli hastalik durumlarina sahip kisilerle
sinirfandinimalidir (yukaridaki Terapétik Kullanim baghidi altindaki Endikasyonlar bdlimiine bakiniz).

« Mikrobiyal enfeksiyonu olan kisilere kontakt lens takilmamalidir.

Hasta Yénetimi

© Lotrafilkon A kontakt lenslerin terapétik kullanimi igin yakin profesyonel gézetim gereklidir ve hasta uyumu bu programin basaris! igin kritik
oneme sahip olacaktir. Bazi durumlarda, lenslerin takilip ¢ikariimasi yalnizca géz doktoru Liitfen lens 1,
regete ettiginiz takma, imha etme ve takip bakim programina uymanin 6nemini anlatin. Gzlem yaptiginizda, bir hastanin regete edilen takma
ve yenisiyle degistirme programina uymadigini fark ederseniz, hastanin programdan gikariimasi onerilir. Rutin hasta takip programlarini
izlemek igin hasta dosyalari muhafaza edilmelidir.

© Terapdtik kullanim amaciyla Lotrafilkon A lensi takilan hastalar yakindan izlenmeli ve lenslerin riskleri, yararlari ve dogru kullanimi konusunda
bilgilendirilmelidirler. Goz doktoru zaten hastalikli veya hasarli bir goziin tedavi edilmesi amaciyla terapétik kullanim iin bir yumusak kontakt
lens kullanildiginda meveut hastalik ya da rahatsizligin kétiilesmesi ihtimalini hasta ile gdrigmelidir. Bu durumlarda kornea zaten zarar
gormis olabileceginden, lensin, iyilesme siirecini engellemediginden emin olmak igin kornea dikkatlice muayene edilmeli ve stirekli olarak
izlenmelidir.

Uygulama

Sferik lenslerin takilmasina iliskin genel kurallar izienmeli ve bu ek dnemli bilgiler g6z oniinde bulundurulmalidir:

© Terapdtik kullanim amaglani dogrultusunda uyum, hasta konforu, ara yiizey boslugu, lensin hareket miktari ve lensin komea lizerinde

yetenegi ile deg

© Terapotik ortam, gozyas! filmi artirilarak veya azaltilarak, yani lens ile komea arasindaki ara yiizey boslugu artirilarak veya azaltilarak kontrol
edilebilir. Kornea izerinde énemli miktarda lens hareketi agriy1 artirabilir ve zaten hasar gormiis epiteli daha da asindirabilir. Hastanin
durumuna bagli olarak, istenen uyum yalnizca sinirli lens hareketine izin vermeli ve uygun bir ara yiizey boslugu saglamalidir.

o iyi gdzyas! hacmi ve kalitesi, yumusak lens kullaniminin énemli hususlari olup lens takilmadan énce yapilan tani galismasi kapsaminda ciddi
sekilde degerlendirilmelidir.

© Terapétik kullanim amaciyla kontakt lens takilan hastalar tedavi sirasinda yakindan izlenmelidir. Lensin dogru sekilde oturmasi iin hastalar
sik sik muayene edilmelidir. lyilesen bir kornea, goz ile lens arasindaki geometrik iliski bakimindan degisiklik gosterebilir.

© Tedavi icin gerekli ilaglar goz doktorunun yakindan denetimi altinda dikkatle kullaniimalidir. Gozeltilerin tomsnesl ve pH'l lensin uyumunu ve

hareketini etk ilir ve énerilen bir lubrikasyon ¢ozeltisi sonra lensin

ETIKETTE KULLANILAN KISALTMALAR VE SEMBOLLER

SEMBOL TANIM

BC Temel Egri

DIA Cap Alcon Laboratories, Inc.

PWR Giig 6201 South Freeway
D Diyoptr (lens glict) Fort Worth, TX 76134-2099, ABD
L Sol
R Sag 0123

VP/DMAEMA Vinilpirrolidon/Dimetilaminoetilmetakrilat

Ambalaj atigi lisans isareti

Parti kodu Alcon Laboratories Belgium
Lichterveld 3

Son Kullanma Tarihi 2870 Puurs-Sint-Amands
Belgika

Son Kullanma Tarihi
thalatgr:

Tek steril bariyer sistemi CIBA V\S\ON GmbH

[sTeRuL] | | Buharla sterilize edilmigtir 63865 Grosswa\lstam
Avrupa uygunluk isareti glma;ya
istribGitor:

Dil igin iki harfli kod (Resimdeki érek: Ingilizce) Alcon Laboratuvarlari Tic. A.S.

34805 Kavacik-Beykoz/istanbul, Tiirkiye

Dikkat

« ilk lens giiciiniin segimi, gerekirse sferik esdeer ve tepe hesaplamalari dikkate alindiktan sonra hastanin kirma giiciine miimkiin
yakin olmalidir.
Lens Uyumunun Degerlendirilmesi
© Lenslerin yaklasik 15 dakika boyunca goze oturmasina izin verilmelidir. Bu, hastanin lenslere uyum
zaman tanir.
© Lenslerin goze oturmasi ve gézdeki hareketi degerlendirilmelidir. Asagidaki kurallar uyumun degerlendirilmesinde yardimei olacaktir:
o lyi Oturmug Lensin Ozellikleri
lyi oturmus bir Lotrafilkon A kontakt lens agagidaki kriterleri karsilar:
® Tiim bakis alanlarinda iyi merkezleme ve tam kornea kapsami.
® Birincil veya yukari bakista géz kirpma sirasinda lensin altinda gézyas! degisimine izin vermek icin yeterli lens hareketi.
® Basarill Push-up Testi
- Hasta dimdiiz karsiya bakarken, isaret parmaginizi hastanin alt géz kapagina koyun ve bir biyomikroskopla lens hareketini
gdzlemlerken lensin kenarini yukari dogru itin. Ardindan kapag: agad dogru gekin ve lensin geri doniistini gozlemleyin.
- lyi oturmus bir lens yukari dogru rahatca hareket edecek, limbusu gegtikten kisa bir siire sonra duracak ve daha sonra baslangigtaki
konumuna rahatca geri dénecektir.
= fyi konfor ve istikrarli gorsel tepki (agin sferik kirlma ile).
o Siki (Dik) Oturan Lensin Ozellikleri
Lens siki veya dik sekilde oturmamalidir. Bir lensin gok dik takildigina karar verilirse, varsa daha diiz bir lens (daha biiyiik temel egrisi)
degerlendirilmelidir. Siki veya dik takilmig bir lens, asagidaki 6zelliklerin bir kismini veya tamamini gosterir:
= Birincil veya yukari bakista géz kirpma sirasinda lensin yetersiz hareket etmesi ya da hig hareket etmemesi.
- Konjonktival kompresyon halkas (girintili doku) ile iligkili olabilir
® Basarisiz Push-up Testi
- Siki oturan bir lens hareketi engelleyecektir. Lens basarili bir sekilde yukari dogru itiliyorsa, merkezden uzaklagabilir veya yavasca
baslangictaki konumuna geri dénebilir.
= yi merkezleme.
= fyi konfor.
® Gz kirpmalari arasinda dalgali gorme.
o Gevsek (Diiz) Oturan Lensin Ozellikleri
Bir lensin gok diiz takildigina karar verilirse, varsa daha dik bir lens (daha kiigiik temel egrisi) degerlendirilmelidir. Gevsek takilmis
bir lens, agagidaki ozelliklerin bir kismini veya tamamini gésterir:
® Lens kenarl acikligi. Kenarin kiiciik bir sekilde kalkmasi bile, lensin gevsek oturdugunu gésterir.
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